
Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ с. Ярлуково 

__________________ Сокольских Л.Н. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТСКОГО ЛАГЕРЯ ПАЛАТОЧНОГО ТИПА «ЮНИОР» 

НА БАЗЕ МБОУ СОШ С. ЯРЛУКОВО ГРЯЗИНСКОГО РАЙОНА 

ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ 

Элементы распорядка дня Время и 

продолжительность 

Приём детей 8.00-8.30 

 

Утренняя гимнастика, водные процедуры 8.30-9.00 

 

Утренняя линейка 9.00-9.30 

 

Завтрак 9.30-10.00 

 

Работа отряда, кружков, общественно-полезный труд 10.00-11.00 

 

Отрядное мероприятие 11.00-12.00 

 

Свободное время 12.00-13.00 

 

Обед 13.30-14.00 

 

Послеобеденный дневной отдых 14.00-16.00 

 

Общелагерные мероприятия 16.00-17.30 

 

Свободное время, тихие игры, индивидуальное чтение 17.30-18.00 

Ужин 18.00-19.00 

 

Отрядные мероприятия, подведение итогов 19.00-19.50 

 

Уход детей домой 19.50-20.00 

 

 


